UNICORN

Stowarzyszenie Wspierania Onkologii

Zaprasza wszystkich chetnych na:
Dzien Otwarty Centrum Psychoonkologii
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UNICORN zaprasza na rodzinny piknik ,Szarlotkowy ogréd zdrowia”

W sobote (11 pazdziernika) zapraszamy na piknik do ogrodu przy ul. Zielony
D6t na Woli Justowskiej. Bedzie mozna sprobowaé charytatywnej szarlotki,
kupié¢ produkty od rolnikéw i lokalnych wytwércow, wziaé udziat w warsztatach
oraz zapewni¢ maluchom moc atrakcji. Gospodarzami pikniku beda Barbara i
Jerzy Stuhrowie, ambasadorowie Stowarzyszenia Wspierania Onkologii
UNICORN. WSTEP WOLNY!

Organizatorem rodzinnego pikniku ,Szarlotkowy ogréd zdrowia” jest Stowarzyszenie
Wspierania Onkologii UNICORN - ktore tego dnia Swietuje 15-lecie swojej
dziatalnosci. Najwazniejszg czescig tego jubileuszu bedzie otwarcie pierwszego w Polsce
stacjonarnego Centrum Psychoonkologii przy ul. Zielony D&t 4 w Krakowie. Prozdrowotny
piknik rodzinny obedzie sie w nowo otwartym Centrum i otaczajacym go ogrodzie, od
godziny 12.00 do 17.00.

Firmy zaangazowane w pomoc przy organizacji wydarzenia zapewnig mnostwo atrakcji
dla catej rodziny. Bedzie mozna sprobowaé¢ charytatywnych szarlotek -
przygotowanych przez lokalne firmy: Hard Rock Cafe, Zupitto, Dynia, Candy Company,
Cukiernia Wojciech Wilk, Wawel Service - ze wspdlnie zebranych w ogrodzie
Stowarzyszenia jabtek. Charytatywne szarlotki bedzie mozna prébowaé w zamian za datki
do puszek. Zebrane w ten sposdb pienigdze przeznaczone zostang na dziatalnosé
Centrum Psychoonkologii.

Przy okazji wizyty w Zielonym Dole bedzie mozna rozsmakowac sie w zdrowej kuchni.
Restauracja Zupitto zagwarantuje gosciom mozliwos¢ degustacji kuchni pieciu
przemian. Na Targu PRAWDZIWE PRODUKTY, bedzie mozna zas$ kupi¢ wysokiej
jakosci produkty naturalnego pochodzenia, regionalne i tradycyjne - bezposrednio od
rolnikow i lokalnych wytwdrcow, min: ekologiczne warzywa i owoce, ekologiczne jaja, bio
soki i syropy, soki ttoczone, masta, sery, pieczywo, miody, przetwory, herbaty, kawy,
oliwy, oliwki i inne.

W trakcie pikniku odbedg sie warsztaty: joga, choreoterapia i tarice w kregu, praca z
ciatlem wg. Lowena, nauka prawidiowego oddychania oraz darmowe konsultacje ze
specjalistami: psychologiem, psychoonkologiem, onkologiem i dietetykiem. Deweloper
Wawel Service, ktory po sasiedzku buduje kolejny etap inwestycji Apartamenty Sowiniec,
wraz z firmg Viessmann, podpowiedza chetnym - jak oszczedza¢ na ogrzewaniu
domu i mieszkania.

Na dzieci czeka¢ bedq gry i zabawy z nagrodami, przygotowane przez agencje
eventowg Dylczyk Art: m.in. malowanie twarzy, zwierzatka z balonikéw, banki mydlane i
wielka gra rodzinna.

.Szarlotkowy ogréd zdrowia” to pozytywny poczatek jesieni, S$wietna okazja do
aktywnego spedzenia czasu z catg rodzing w otoczeniu przyrody. A oprdocz przyjemnosci
dla ducha i ciata, to rowniez okazja, zeby pomoc potrzebujgcym!

Serdecznie zapraszamy!
11 pazdziernika, godz. 12.00 - 17.00

Centrum Psychoonkologii
ul. Zielony D6t 4 (Wola Justowska), Krakow



